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Centro nazionale per la prevenzione
eil Controllo delle Malattie

Come frizionare le mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!
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@ Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi
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Versare nel palmo della mano una quantita di soluzione frizionare le mani palmo
sufficiente per coprire tutta la superficie delle mani. contro palmo
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il palmo destro sopra il dorso palmo contro palmo dorso delle dita contro il palmo
sinistro intrecciando le dita tra intrecciando le dita tra loro opposto tenendo le dita strette
loro e viceversa tra loro
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frizione rotazionale del pollice frizione rotazionale, in avanti ed ...una volta asciutte, le tue mani
sinistro stretto nel palmo indietro con le dita della mano Sono sicure.
destro e viceversa destra strette tra loro nel palmo
sinistro e viceversa
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Covid-19, le regole per la sicurezza

[ Il tuo accompagnatore NON PUO PROSEGUIRE CON TE j

C’e qualcuno in sala d’attesa? ATTENDI FUORI IL TUO TURNO

All'ingresso, MISURA LA TEMPERATURA con il termoscanner

DEPOSITA LA MASCHERINA e gli oggetti personali
nell’apposito contenitore

IGIENIZZA LE MANI AQq\
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con il gel idroalcolico
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INDOSSA LA MASCHERINA che ti viene fornita. Deve coprire bene
naso e bocca e va tenuta per tutta la permanenza in studio

%} FIRMA IL MODULO
di autocertificazione

Dopo la sosta in sala d’attesa e prima di entrare nell’area clinica
RIPETI IL LAVAGGIO DELLE MANI

Terminata la prestazione medica, prima di accedere all’area segreteria
IGIENIZZA NUOVAMENTE LE MANI
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