COMUNICATO STAMPA SICPRE

Tumore del seno e ricostruzione mammaria
Un intervento “di misura e su misura”
Il 16 ottobre ritorna il BRA Day SICPRE, evento online gratuito e aperto a tutti che crea un trait

d'union tra gli specialisti dei principali centri di senologia italiani e le pazienti, che possono
intervenire e ricevere risposte dagli esperti

Roma, 10 ottobre 2024 - 1l tumore del seno ¢ il piu diffuso tra le donne. Secondo le stime
dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica (AIOM), nel 2023 le nuove diagnosi di tumore del
seno sono state quasi 56.000. Nella grande maggioranza dei casi, la cura del tumore prevede un
intervento oncologico e comporta conseguenti necessita ricostruttive.

I1 16 ottobre, in occasione del BRA Day (Breast Reconstruction Awareness Day, giornata per la
consapevolezza della ricostruzione mammaria) la Societa Italiana di Chirurgia Plastica
Ricostruttiva-rigenerativa ed Estetica - SICPRE organizza Chirurgia di misura e su misura, un
grande evento di informazione e sensibilizzazione che si svolge in presenza a Treviso e online
in tutta Italia. A presiedere la manifestazione, e fare gli onori di casa, Giorgio Berna, direttore
dell'Unita Operativa Complessa di Chirurgia Plastica di Treviso e consigliere SICPRE.



Dalle ore 10.30 alle 13, da Palazzo Giacomelli di Treviso verra data la parola in collegamento
online ai principali centri di senologia italiana e a tutte le donne che desiderano fare domande
e sottoporre i loro dubbi agli esperti.

“Il BRA Day SICPRE - dice Maurizio Ressa, presidente della Societa e direttore Chirurgia
Plastica dell'lstituto dei Tumori di Bari — é alla sua quarta edizione, un format collaudato che ci
permette di veicolare informazioni chiare, corrette e obiettive, e di creare un utile trait
d'union tra gli specialisti in Chirurgia Plastica e le pazienti, contribuendo cosi a indirizzare
verso le cure migliori. In Italia I'intervento di ricostruzione € a carico del Servizio Sanitario
Nazionale, ma I'esperienza dimostra che spesso le pazienti hanno bisogno di pit informazioni e di
un maggior confronto”.

Per partecipare alla manifestazione, gratuita e aperta a tutti, e sufficiente collegarsi alla
pagina YouTube della SICPRE, al link https://www.youtube.com/@societasicpre6823/.

| NUMERI DEL TUMORE DEL SENO E | VANTAGGI DELLA RICOSTRUZIONE

In base a “I numeri del cancro — report 2023”, la sopravvivenza netta a 5 anni dalla diagnosi €
dell’88%. La probabilita di vivere ulteriori 4 anni, condizionata ad aver superato il primo anno
dopo la diagnosi, & del 91%. Secondo la stessa fonte, oggi in Italia vivono 834.200 donne che
hanno avuto una diagnosi di tumore del seno. “Grazie a cure sempre pit mirate ¢ diagnosi
sempre piu precoci — dice ancora Ressa — i dati della sopravvivenza sono estremamente
confortanti. Di conseguenza, sono sempre di piu le donne con la possibilita di una vita ‘dopo’.
Per loro, la ricostruzione mammaria e una preziosa possibilita per recuperare 1’ integrita
corporea, contorni gradevoli e di conseguenza un maggior benessere”.

IL “SEGRETO” DELLA RICOSTRUZIONE MAMMARIA? LA MISURA

Per ogni donna un intervento di ricostruzione personalizzato, che tiene conto delle
caratteristiche del tumore, dell'eta della paziente e della sua corporatura; per tutte le donne un
risultato equilibrato, armonioso, naturale. “E questa la tendenza, I'ideale ¢ la possibilita concreta
della ricostruzione mammaria oggi — sottolinea Berna -. Per questo abbiamo scelto il titolo
“Chirurgia di misura e su misura” e per questo vogliamo coinvolgere il maggior numero possibile di
donne: 1 risultati possono essere decisamente estetici”.

UN’INTERA GIORNATA DEDICATA ALLA RICOSTRUZIONE MAMMARIA

11 16 ottobre, dalle ore 16 Treviso ospitera “L’arte di curare la mammella e la mammella nell’arte”,
un percorso dedicato alle donne ed ai loro uomini per diffondere i concetti di guarigione guarigione,
estetica, sessualita, ripresa della vita. L'evento si concludera con un light dinner.

Infine, alle 21, nell” Auditorium della Chiesa di Santa Caterina, ci sara uno spettacolo teatrale a cura
di Mirko Artuso e Silvia Regazzo della compagnia del Teatro del Pane.



CHI E LA SICPRE

La SICPRE, Societa Italiana di Chirurgia Plastica Ricostruttiva-rigenerativa ed Estetica, &
riconosciuta dal Ministero della Salute. E stata fondata a Roma nel 1934 e raduna oggi 1’80%
degli specialisti del nostro Paese. La SICPRE € gemellata con 1’ American Society of Plastic
Surgeons (ASPS), con The Aesthetic Society (TAS) ed e referente ufficiale in Italia del progetto
internazionale ICOBRA, che ha il fine di coordinare i registri delle protesi mammarie del mondo.
La SICPRE ¢ inoltre gemellata con I’International Society of Aesthetic Plastic Surgery ISAPS; fa
parte (unica italiana) di ICOPLAST, la confederazione internazionale delle societa di chirurgia
plastica; é legata a EBOPRAS UEMS, 1’Unione Europea dei Medici Specialisti, ad E(A)SAPS,
European Society of Aesthetic Plastic Surgery e ad ESPRAS, European Society of Plastic,
Reconstructive and Aesthetic Surgery. E inoltre gemellata con buona parte delle omologhe societa
scientifiche nazionali europee e con le societa scientifiche italiane con cui condivide temi e ambiti
di interesse.

www.sicpre.it
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